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FICHA DE TRABAJO UNIDAD DIDÁCTICAS: LOS SERES VIVOS 

1. Actividad previa 

ÅSe visualizarán vídeos donde se presentan y  explican las características más destacadas de  los seres vivos. 

ÅSe establecerá un tiempo de diálogo para intercambiar ideas y opiniones. 

ÅSe visionarán y escucharán vídeos musicales que traten de la vida, el nacimiento,  el ciclo de la vida, etc: El Rey León 

(el ciclo de la vida),  Alex (Celebra la vida), Respiras y yo,  

 

              2. Actividades didácticas. 

 

OBJETIVOS 

  

a) Identificar  y conocer los seres vivos e inertes 

b) Establecer diferencias entre seres vivos e inertes. 

c) Identificar y conocer las funciones vitales de los seres vivos: nutrición, relación y reproducción. 

d) Llegar a establecer diferencias claves entre seres vivos e inertes. 

e) Identificar diferencias entre los seres de la naturaleza. 

f) Definir con claridad las características de los seres vivos e inertes. 

g) Establecer relaciones atendiendo a un criterio: relación, reproducción, nutrición. 

h) Realizar clasificaciones atendiendo a criterios establecidos: seres vivos , seres inertes. 

i) Identificar  y conocer clases de animales según función vital de nutrición. 

j) Identificar y conocer tipo de reproducción en seres vivos. 
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COMPETENCIA DE LENGUAJE. 

Utilización del lenguaje  como: instrumento y medio de comunicación oral y escrito;  medio para interpretar y 

comprender la realidad; regulador del pensamiento, la conducta , las emociones y sentimientos. 

Habilidad para recoger información , comprenderla y darle uso correcto: 

Vocabulario   

Estructuración de frases 

Lectura/Escritura 

Diálogos  y conversación 

Respuestas a preguntas sencillas y complejas 

Plantearse interrogantes. 

 

COMPETENCIA MATEMÁTICA  

Utilizar y relacionar los números; Operaciones y resolución de problemas de la vida cotidiana. 

Razonamiento  lógico-matemático: Asociación, Clasificación; Nociones espacio temporales 

 

 

 

 

 

COMPETENCIA CONOCIMIENTO DEL MEDIO 

Percepción y descubrimiento del medio en el que viven: 

Seres vivos y Seres inertes 

Las funciones vitales de los seres vivos: nutrición, alimentación y reproducción. 

Reproducción ovípara y vivípara. Reproducción de las plantas: la semilla 

Animales carnívoros, y herbívoros. 
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COMPETENCIA ARTÍSTICA 

Fomentar la iniciativa, la creatividad y la imaginación. 

Fomentar la expresión en el mundo del arte usando diferentes herramientas: 

El ritmo. 

La coreografía. 

Dramatización 

Expresión corporal. 

El dibujo. 

La composición plástica 

 

COMPETENCIA SOCIAL Y CIUADANA 

Mantener una actitud constructiva y responsable.  

Aceptar normas de comportamiento. 

Ser consciente de los valores del entorno. 

Integrar conocimientos diversos, adecuados a sus posibilidades y necesidades, que le permitan saber elegir y tomar 

decisiones adecuadas. 

Los seres vivos y su funcionalidad en la sociedad. 

Los seres inertes y su funcionalidad para el hombre. 

Seres inertes naturales y seres inertes creados por el hombre.  
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Demorar la necesidad de satisfacción   inmediata 

Desarrollar planes personales. 

Elegir con criterio propio. 

Mantener la motivación. 

Ser autocrítico y tener autoestima. 

Ser creativo y emprendedor 

Tener actitud positiva al cambio.  

Tener espíritu de superación. 

Aceptar errores 

ê 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENCIA INFORMACIÓN Y DIGITAL 

Navegar por la red buscando información sobre el tema presentado. 

Seleccionar y analizar la información obtenida de navegar por internet. 

Guardar la información adecuadamente. 

COMPETENCIA IDENTIDAD Y AUTONOMÍA PERSONAL 

Usar el propio cuerpo cada vez mejor  y con mayor seguridad para llevar a cabo las actividades propuestas. 

Asumir nuevos retos para seguir descubriendo y experimentando. 

Adquirir hábitos de salud adecuados en cuanto alimentación e higiene. 
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Fomentar la curiosidad de nuevos aprendizajes referidos al tema tratado. 

Reconocer las debilidades y fortalezas propias. 

Tener actitud de escucha y favorecer un buen ambiente de trabajo y aprendizaje. 

Realizar las actividades en el tiempo estimado y mantener una  actitud adecuada en el proceso de toda la actividad. 

Mostrar conciencia de lo que supone en su persona las funciones vitales: nutrición, relación, reproducción. 

 

 

 

COMPETENCIA APRENDER A APRENDER Y  AUTONOMÍA E INICIATIVA PERSONAL 

Habilidad para continuar aprendiendo  de forma eficaz y con mayor autonomía, según necesidades y posibilidades. 

(ayuda, colaboración, la constancia, el tesón, etc) 

Habilidad para controlar y conocer lo sentimientos y emociones 

Habilidades y destrezas para: trabajo en equipo, desarrollar planes personales, mantener la motivación, etc 
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SERES VIVOS  SERES INERTES  

Tienen vida 
 
 
Se mueven 
 
 
Nacen 
 
 
Crecen 
 
 
Se relacionan 
 
 
Se reproducen  
 
 
Mueren 

 
No t ienen vida 
 
 
No se mueven 
 

Observa / Lee / Colorea  
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Los   seres      se mueven   
 
 
 
Los   seres                         no   se mueven    
 
 
 
Las personas somos seres  
 
 
 
Los seres inertes los puede crear el             
     
 
 
  

Completa 



HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundación Purísima Concepción CEE  

C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211 

 

Web:   http://www.fpurisimaconcepcion.org 

SERES VIVOS  
 

SERES INERTES  
 

Personas 
 
 

 
 
 
 

Animales 
 
 
 

 
 
 
 

Plantas 
 
 
 
 

 
 

Observa / Lee /Colorea  
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Funciones vitales SERES VIVOS  

Alimentación  Energía y fuerza para moverse, crecer y vivir bien con salud  
 

Relación Relacionarse entre sí y responder y actuar en el medio en el que viven  
 
 
 

Reproducción Los seres pueden crear otros seres parecidos a ellos  
 
 

Observa / Lee / Colorea  
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1 -  FUNCIÓN DE NUTRICIÓN  

 
Nutrición  

 
PERSONAS 

 
 
 
 
 
 

Comer 
 

Digestión  
 
 

Circulación 
 
 
 
Respiración 
 

Excreción  

Observa / Lee /Colorea  
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1 -  FUNCIÓN DE NUTRICIÓN  

Nutrición  

 
ANIMALES  

Comer 

Digestión  

 
Circulación 
 
 
Respiración 

 
Excreción  

Observa / Lee / Colorea  
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1  -  FUNCIÓN DE NUTRICIÓN  

 
 
 
 

carnívoros  

omnívoros 

herbívoros  

Observa / Lee / Colorea  
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La   vaca, el caballo y el conejo comen    por tanto son  
 
animales             

 
 
El   perro, el cerdo y la gallina comen            y  
   
por tanto son animales           
  
 
 
     
 
 

El  león, el tiburón y el tigre comen    por tanto son  
 
animales          

Completa 
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1  -  FUNCIÓN DE NUTRICIÓN  

 
 

Nutrición  

  
PLANTAS  

 
 
 

Beben agua 

Cogen sales minerales 
 
 

Cogen dióxido de 
carbono 
 
 

Toman la luz del sol  

Observa / Lee / Colorea  
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2-  FUNCIÓN DE RELACIÓN  

 
 

Relación 

 
 
 

Observa / Lee / Colorea  
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3  -  FUNCIÓN DE REPRODUCCIÓN  

Reproducción 

 
PERSONAS 

 
 

Reproducción 

 
ANIMALES  

 
 
 
 

Reproducción 

 
PLANTAS  

Vivíparos 

Ovíparos 

Vivíparos 

Observa / Lee / Colorea  
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Marca la casilla que corresponda  



HERMANAS HOSPITALARIAS - Fundación Purísima Concepción CEE  

C/ Pedro Machuca 23; telf. 958150211 

 

Web:   http://www.fpurisimaconcepcion.org 

 
 

 
 
 
 
 
 

Marca la casilla que corresponda  
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Marca la casilla que corresponda  
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Marca la casilla que corresponda atendiendo a la FUNCIÓN DE RELACIÓN  
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Marca la casilla que corresponda atendiendo a la FUNCIÓN DE NUTRICIÓN  
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Marca la casilla que corresponda atendiendo a la FUNCIÓN DE REPRODUCCIÓN  
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Ordena la secuencia y pega 

1 2 
 

3 
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Busaca seres  vivos e inertes en la sopa de letras.  

G A T O L M E S A 

F K E R E L O J Ñ 

A N B U Ó N I Ñ A 

O R D E N A D O R 

C A B A L L O S A 

I N T P L A T O T 

Q A H O M B R E A 

animales: león, rata, oso, caballo, hombre, niña, gato  
objetos: ordenador, euro, reloj, plato  
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Solución del CRUCIGRAMA 

1 2 3 

4 

5 

6 

7 

1 Animales que vuelan. 
 

2 Animal que ladra  
 

3 Animal que dicen 
tiene siete vidas  
 
 

4 Animal que tienen el 
cuerpo cubierto de 
escamas 

5 Animal con el cuello 
muy largo y herbívoro  

6 Animal que da leche y 
lana 

7 Animal que tienen el 
cuerpo cubierto de 
pelo y puede vivir en 
el polo norte  
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Las  personas somos seres vivos.__________  
 
Los animales y las plantas son seres inertes._________  
 
Los seres inertes los puede crear el hombre_________  
 
Los juguetes son seres vivos___________  
 
La batidora, la lavadora, el lavavajillas y la secadora son seres vivos________  
 
La función de relación permite estar en contacto con las demás personas y el  
 
mundo que nos rodea._________  
 
La función de reproducción sólo la tienen las personas_________    
 
 
     
 
 

Contesta verdadero o falso  
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Las  personas somos seres_________, los animales y las _______ también  
 
son seres vivos. 
 
La función de nutrición da fuerza y __________ para poder_____________  
 
Las personas pueden tener hijos, a eso se le denomina función de __________  
 
La forma de reproducción de las personas se denomina___________  
 
 
La función de reproducción de los animales puede ser____________ y  
 
_____________   
 
Los sentidos y el cerebro son importantes en la función de _____________  
 
 
 
     

Completa 
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